
familier har deltaget i 
Småbørnsklubber i 2025

82

Red Barnet har udviklet og drevet Småbørnsklubber som en tidlig og forebyggende indsats for børn 
i alderen 0-6 år og deres forældre. Kernen i Småbørnsklubberne er samspillet mellem frivillige fra 
civilsamfundet og kommunale fagprofessionelle, som i fællesskab understøtter og styrker børn og 
forældre i et tilrettelagt forløb. Forløbene faciliteres af frivillige, mens relevante fagpersoner inviteres 
ind i en arena uden for både hjem og myndighed. Herigennem får fagpersonerne en særlig mulighed 
for at opbygge et tillidsforhold til familier, der ellers kan have forbehold over for en kommunal indsats.

RED BARNETS SMÅBØRNSKLUBBER 2025

af familierne vil 
anbefale Småbørnsklubber 

til andre familier 

87%

Positiv betydning for trivsel    
88% af familierne oplever at Småbørnsklubben har 
haft en positiv betydning for deres barns/børns trivsel

Læring 
94% af familierne oplever at have 
fået ny viden fra oplæg af fagpersoner

Hvad har været det bedste ved at gå i småbørnsklubben?

Hvad har været det bedste ved at gå i småbørnsklubben?

I meget høj grad

I høj grad

I nogen grad

Slet ikke

27%

45%

23%

5%

“At man lærer nye ting når fag personerne 
kommer, at man er sammen som familie  
på en anden måde og man også  
møder andre mennesker.” 
citat fra familie

“At min søn kommer ud og spiser 
med andre, bliver en del af et  

fællesskab. De fantastiske frivillige 
som hjælper mig med at  

hjælpe min søn”
citat fra familie

Udvikling i Småbørnsklubber
Red Barnet har i 2025 drevet Småbørnsklubber i 
Esbjerg, Odense, Roskilde, Guldborgsund og Nakskov
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