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Høringssvar vedr. udkast til forslag til lov om engangsbeløb til modtagere af forsørgelsesydelser, 

folkepension, børne- og ungeydelse og uddannelsesstøtte m.v. 

 

Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering har den 19. februar 2026 udsendt høring vedrørende forslag 

til lov om engangsbeløb til modtagere af forsørgelsesydelser, folkepension, børne- og ungeydelse og ud-

dannelsesstøtte m.v. 

 

Red Barnet stod beklageligvis ikke på høringslisten. Der tages derfor i nærværende høringssvar forbe-

hold for, at det med den exceptionelt korte høringsfrist har været særdeles vanskeligt at forholde sig til 

alle aspekter af forslaget inden for tidsfristen.  

 

Generelle bemærkninger 

 

Red Barnet hilser forslaget om økonomisk støtte i form af et engangsbeløb til bl.a. børnefamilier velkom-

ment. En fødevarecheck er en vigtig og ansvarlig håndsrækning til særligt børn i de fattigste børnefami-

lier, selvom vi kunne have ønsket, at en større andel gik til denne målgruppe. 

 
Der er pt. et enormt og akut behov for økonomisk støtte til de fattigste børnefamilier i Dan-
mark: De høje fødevarepriser har ramt familierne på de laveste indkomster særdeles hårdt. De familier, vi 
møder i Red Barnets indsatser, køber i forvejen billigere og mindre sund mad, måltider springes over, og 
familierne glæder sig over, når de kan tage mad med hjem fra arrangementer i Red Barnet.  Samtidig er 
det svært f.eks. at få råd til nye sko til børnene, og mange familier frygter for den næste husleje eller den 
næste uforudsete udgift og har en vedvarende og konstant bekymring for, hvordan resten af måneden 
skal hænge sammen.    
 

Kritikpunkter 

 

Forskelsbehandling af fattige børn i Danmark 

Derudover er vi bekymrede over, at der er børnefamilier, der ikke får lige så stor en check som andre, 

fordi de endnu ikke har optjent fuld ret til børne- og ungeydelse.  

 

Det fremgår af lovforslagets § 4, vedrørende ret til engangsbeløb til modtagere af børne- og ungeydelser 

bl.a., at:  

 

”…Beløbet, som en person har ret til efter 1.-3. pkt., reduceres, i det omfang den børne- eller ungeydelse, 

som er nævnt i stk. 1, blev udbetalt forholdsmæssigt til personen, jf. § 2, stk. 2, i lov om en børne- og un-

geydelse, således at personen har ret til samme forholdsmæssige andel af engangsbeløbet…”. 

 

Det fremgår af lov om børne- og ungeydelse § 2, stk. 2, at 
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“ Er betingelsen i stk. 1, nr. 71, ikke opfyldt, udbetales følgende forholdsmæssige andel af ydelsen, hvis 

betingelserne herfor i øvrigt er opfyldt: 

• 1) Efter 6 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 8,3 

pct. af ydelsen. 

• 2) Efter 12 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

16,7 pct. af ydelsen. 

• 3) Efter 18 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

25 pct. af ydelsen. 

• 4) Efter 24 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

33,3 pct. af ydelsen. 

• 5) Efter 30 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

41,7 pct. af ydelsen. 

• 6) Efter 36 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

50,0 pct. af ydelsen. 

• 7) Efter 42 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

58,3 pct. af ydelsen. 

• 8) Efter 48 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

66,7 pct. af ydelsen. 

• 9) Efter 54 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

75,0 pct. af ydelsen. 

• 10) Efter 60 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

83,3 pct. af ydelsen. 

• 11) Efter 66 måneders bopæl eller beskæftigelse her i riget inden for de seneste 10 år udbetales 

91,7 pct. af ydelsen.” 

 

Følgerne af børnefattigdom kan ikke gradbøjes alt afhængigt af, hvor længe barnet og dets familie har 

opholdt sig i Danmark. Priserne på bleer, havregryn og smør er de samme uanset hvor længe, man har 

været i Danmark.  

Med forslaget, som det står i sin nuværende form, lægges der op til, at børn, hvis forældre ikke har haft 

bopæl eller beskæftigelse i Danmark i mindst 6 år inden for de seneste 10 år forud for den periode, udbe-

talingen vedrører, stilles markant ringere end andre børn i landet. Det bør ikke komme børnene til skade, 

at deres forældre har haft ophold eller beskæftigelse andetsteds.  

 

Red Barnet anbefaler, at det sikres, at fødevarechecken tildeles fattige børnefamilier i landet på lige vil-

kår, uanset varigheden af forældrenes bopæl eller beskæftigelse i Danmark.  

 

Engangsydelse løser ikke de langsigtede problemer 

Selvom engangsbeløbet er velkomment, er det kun et engangsbeløb og bidrager derfor ikke til et perma-

nent økonomisk løft af de allerfattigste familier. Der er taget mange midlertidige initiativer den seneste år-

række: det midlertidige børnetilskud, corona-uddelinger, inflationshjælp, boligpuljen, julehjælp og nu også 

fødevarechecken. Når løsningerne er kortsigtede, kan det i sig selv være en stress-faktor for familierne: 

Nu er der kommet en fødevarecheck, men hvad gør vi så om en eller to måneder, når den check er brugt 

op?  

 

 
1 Betingelsen indebærer, at retten til børne- og ungeydelse kræver, at mindst en af de personer, der har 
forsørgelsespligten over for barnet, har haft bopæl eller beskæftigelse her i Danmark i mindst 6 år inden 
for de seneste 10 år forud for den periode, udbetalingen vedrører. 
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Nødvendigheden af at iværksætte midlertidige initiativer for at holde hånden under børn og familier vidner 

om, at systemet er uholdbart, og at der er familier, der ikke har det økonomiske levegrundlag, der er nød-

vendigt her i landet. Det er afgørende, at vi finder varige, værdige løsninger. 

 

Derfor opfordrer Red Barnet til, at checken følges op af et permanent løft til de allerfattigste familier ved at 

hæve de laveste ydelser og lave en handleplan til bekæmpelse af børnefattigdom. Danmark er alt for rigt 

et samfund til, at vi bør tillade, at cirka 48.500 børn vokser op i fattigdom. 

 

Manglende vurdering af lovgivningens konsekvenser for børn 

Det følger af FN’s Børnekonventions artikel 3, at barnets bedste, i alle foranstaltninger vedrørende børn, 

skal være et primært hensyn.2 Det betyder blandt andet, at den lovgivende myndighed er forpligtet til at 

anvende princippet om barnets bedste ved systematisk at overveje, hvordan børns rettigheder og interes-

ser bliver eller vil blive påvirket af for eksempel et lovforslag eller en politik, både når børn berøres direkte 

og indirekte.3 Intet sted i nærværende lovforslag ses overvejelser om konsekvenser for børns rettigheder i 

lyset af de i FN’s Børnekonvention sikrede rettigheder, herunder forskelsbehandling af børn, som bor i 

Danmark, og manglen på langsigtede løsninger for de børn, der vokser op i fattigdom. Dette finder Red 

Barnet kritisabelt.  

 

Red Barnet står til rådighed for yderligere dialog eller uddybning af ovenstående. Kontakt senior børneret-

tighedsjurist, Amalie Bang, amba@redbarnet.dk  

  

Med venlig hilsen 

 

 

Johanne-Schmidt Nielsen, generalsekretær 

 

 

 

 

 
2 FN’s Konvention om Barnets Rettigheder, artikel 3.  
3 FN’s Børnekomité, General Comment 5, afsnit 12.  
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