
Klædt på til 
Red Barnets sociale arbejde



09.00 – 10.00	 Ankomst - kaffe og brød

10.00 - 10.30	 Præsentationsrunde og fællessang 

10.30 - 12.00	 Fællessamling
”Hvordan skaber vi det bedste fællesskab?”
Gennem leg, oplæg mv. føres I gennem Red Barnets erfaringer 
samt relevant viden om Fællesskab med Jan Due-Christensen, 
Thor Hjarsen, Caroline H. Ledreborg og Sanne L. Gylling.

12.00 – 13.30	 Frokost og erfaringsudveksling 
		  - walk and talk

13.30 – 15.00 	 Workshops - 1. halvleg:
		  - Inklusion af etniske familier
		  - Det gode samvær i praksis
		  - Fællesskabet i frivilligteamet 
		   (om at engagere og knytte de frivillige til 	
		  vores aktiviteter)
		  - Det legende fællesskab

15.00 – 15.30 	 Pause med kaffe, the og kage

15.30 – 17.00 	 Workshop - 2. halvleg
		  - Inklusion af etniske familier
		  - Det gode samvær i praksis
		  - Fællesskabet i frivilligteamet 
		   (om at engagere og knytte de frivillige til 	
		  vores aktiviteter)
		  - Det legende fællesskab

17.00 – 17.30	 Opsamling og afslutning

18.00 – 19.00	 Farvel sandwich 
		  (kan nydes på stedet eller på hjemturen)

Program - Hvordan skaber vi det bedste fællesskab?

til en inspirerende kursusdag lørdag d. 21. april 2012, hvor du som frivillig i Red Barnet vil blive klædt på til det sociale 
arbejde, hvad enten det gælder lejre, netværk, oplevelsesklubber, madklubber osv. 

Red Barnets frivilligkonsulenter, naturvejleder og projektkoordinatorer vil deltage og undervise. 

Der er mulighed for at ankomme allerede fredag aften fra kl.19.00 (uden forplejning) og overnatte til kursusstart lørdag 
morgen – Red Barnet betaler overnatning for jer, der kommer langvejs fra.

Velkommen
Inklusion af etniske familier

Alle børn og forældre kommer fra familier med forskellige 
værdier – nogle af disse er mere fremmede for os end andre. 
I denne workshop vil forældre koordinator i Akacieparken 
Nahid Yazadanyan fortælle om deres erfaringer og kulturelle 
forskelle. I denne workshop vil du gennem erfaring få 
redskaber til i såvel jeres planlægning som i praksis at 
inkludere børn og forældre af anden etnisk herkomst. 
Workshoppen er for alle. 

Underviser : Nahid Yazdanyar, forældrekoordinator i 
Akacieparken (Valby)

Det gode samvær i praksis

Med udgangspunkt i Red Barnets værdigrundlag FN´s 
Børnekonvention og Red Barnets samværspolitik stiller vi 
skarpt på frivilligrollen i praksis, der hvor man som frivillig 
er i tæt kontakt med børn og forældre og de dilemmaer/
handlemuligheder man kan stå i som frivillig – For hvad er 
et godt forbillede for børn og forældre? Hvad er til barnets 
bedste? Kan børnekonventionen bruges som redskab til 
konflikthåndtering mellem børn/børn, børn/forældre og 
frivillige imellem? Vi kigger altså på de forskellige roller som 
frivillige og hvordan Red Barnets værdigrundlag, dilemma og 
handling hænger tæt sammen. 

Underviser, Red Barnets konsulenter og frivillige i Red Barnet

Fællesskabet i frivilligteamet – om at engagere og knytte de 
frivillige til vores aktiviteter

Frivillige ind og frivillige ud. Frivillige der melder afbud i sidste 
øjeblik. Frivillige der slet ikke dukker op. Frivillige der ikke 
byder ind og tager ansvar. Voksende irritation. Spirrende 
småkonflikter. Hvor blev glæden af?  
Kender du bare lidt af det her, så er denne workshop noget 
for dig. Vi sætter fokus på, hvordan vi kan skabe frivilligteams, 
som er engagerede, ansvarlige og stabile. Hvordan kan 
vi skabe et smittende og positivt fællesskab, som mærkes 
hos børn og voksne i vores aktiviteter? Og som gør at vi selv 
bevarer glæden i vores frivillige arbejde.

Undervisere: Red Barnets frivilligkonsulenter 

Det legende fællesskab

Det er sjovt at lege og grine sammen med andre. Men hvad 
betyder legen for børn og er det alle børn der kan lide 
at lege eller hvordan understøtter dem som ikke er med? 
Hvordan får vi voksne til at lege med? Hvordan kan vi bruge 
legen til at støtte op om fællesskabet? Kom og leg med og 
få viden om hvilke lege som er gode til ”det nystartede 
fællesskab” og hvordan legen kan anvendes proaktivt til at 
undgå konflikter? Workshoppen er for alle.

Undervisere er Red Barnets samarbejdspartnere fra fx Poul 
Petersens Idræts institut eller det danske spejderkorps. 

Kort beskrivelse af Workshops



Tilmelding 
Tilmelding kan ske på: aktivitetskursus@redbarnet.dk senest den 30. marts 2012. 
Red Barnet afholder kursusudgifter og udgifter til forplejning og transport samt i mindre omfang til overnatning. 
Angiv venligst om du ønsker overnatning fra fredag til lørdag samt evt. særlige ønsker, kosthensyn eller lign. 

Deltager du i Førstehjælpskursus søndag den 22. april 2012 i Fredericia afholder Red Barnet udgifter til overnatning 
fra lørdag til søndag – angiv ved tilmelding om du ønsker dette. Første hjælps kurset foregår på Falck stationen 
med gåafstand på 1, 4 km. fra Vandrehjemmet. 

Praktisk info
Dato: Lørdag den 21 april 2012 kl.  09.00 - 18.00
Sted:
Danhostel Fredericia		  Telefon: 75 93 29 05
Vestre Ringvej 98		  Hjemmeside: www.fredericia-danhostel.dk
7000 Fredericia 

Ønsker du yderligere oplysninger om kursusdagen, er du meget velkommen til at kontakte 
Sanne L. Gylling (projektkoordinator, Red Barnet) på mobil 40 93 99 52  eller e-mail: slg@redbarnet.dk
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